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BACKGROUND 細胞外囊泡在細胞間的溝通扮演重要的角色[1]及調控免疫反應對抗病原菌。 

[2]. 白色念珠菌對於免疫力低下的患者來說是一種極具生命威脅的伺機性病原菌。人體的初級

免疫系統通過補體活化，細胞吞噬及發炎因子的釋放來防禦感染。[3] 然而免疫系統是否會透

過分泌細胞外囊泡來對抗白色念珠菌仍然尚未被研究清楚。 

METHODS 本篇作者分離出念珠菌誘導單核球產生的細胞外囊泡並利用液相色譜分析其組成

成分。他們利用補體受體 3剃除的單核球及補體受體 3剃除鼠分析單核球在體外囊泡中扮演的

角色。蛋白質-蛋白質間的互動則使用鄰近連接測定法來分析。乙型轉化生長因子在體外囊泡

的表達則是使用共扼交顯微鏡及掃瞄式電子顯微鏡來觀察。  

RESULTS 作者發現念珠菌誘導的單核球體外囊泡為雙層模構造且外圍富含乙型轉化生長因

子及補體路徑蛋白。且這些念珠菌誘導的單核球體外囊泡是經由念珠菌釋放的水溶性ꞵ-葡聚醣

結合在補體受體 3所誘發產生。這些細胞外囊泡最終可以下降巨噬細胞及血管內皮細胞的發炎

反應。 

CONCLUSIONS 作者發現白色念珠菌可以誘導單核球釋放富含乙型轉化生長因子的運輸囊

泡調控巨噬細胞及內皮細胞。比較特別的發現為原先宿主用來對抗真菌的免疫反應卻好似會被

念珠菌誘導單核球產生的細胞外囊泡反轉，轉換為有利於白色念珠菌存活的環境。 
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